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仙台国際センター 新型コロナウイルス感染症における 

飲食提供についてのご案内 

 

仙台国際センターでは新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本施設ガイドラインの遵守と

チェックシートのご提出をお願いしております。特に飛沫感染のリスクが高い催事開催時の飲食

提供については、感染防止策の徹底が必要なため、下記の通りご案内申し上げます。 

＊注意＊新型コロナウイルス感染症状況による社会情勢の変化、ガイドライン等の改訂により、

飲食提供が不可となる場合もございます。飲食提供が不可となった場合もご想定いただきご計画

をお願いいたします。 

 

 

【催事中の飲食について】 

本施設で飲食提供をされる際は、「飲食専用エリアでの飲食」と「飲食専用エリアを設けない場

合の飲食」に分けられます。 

 

【共通の遵守事項】 

① 仙台国際センターガイドライン・チェックシートを遵守してください。 

② 飲食時を除き、マスク着用を徹底してください。（料理を取る時等も含め、マスク着用を徹

底してください。） 

③ 会場内では参加者、提供者、関係者の手指消毒を徹底してください。 

④ 机、イス等の備品については催事中でもこまめに消毒してください。 

 

【飲食専用エリアを設けない場合の飲食】※例）学術会議・講演会・セミナーにおける会場内での昼食など 

① 原則黙食とし、発声が無いことを前提とします。 

② 飲食時を除き、マスク着用を担保するようお願いいたします。 

③ マスクを外している時間をできるだけ短くするため、食事時間を短縮・限定する等、対策の

工夫と徹底をお願いいたします。 

④ 一方向を向いたレイアウトで、かつ、密集を回避してください。（大声での歓声・声援等が

想定されない催事の場合は人と人とがふれあわない程度が目安となっております。） 

⑤ 原則、お弁当等の個包装された飲食物に限ります。懇親会や会食等については後述の「飲食

専用エリア内での飲食」をご確認ください。 

 



【飲食専用エリアでの飲食】※例）昼食会場を設ける場合や懇親会など 

① 飲食店に求められている感染症防止策等をふまえた十分な感染防止策の徹底をお願いいたし

ます。 

＜感染症対策例＞ 

宮城県「飲食店認証制度」選ぶ！選ばれる!!みやぎ飲食店コロナ対策認証基準（R3,10,1 更新）より

https://miyagi-ninsho.jp/assets/img/853700_20211001.pdf 抜粋） 

＊テーブルとテーブルとの間隔は 2ｍ、最低 1ｍ以上確保出来るよう配置してください。 

＊テーブル席においては「隣席及び対面席の中心との間隔を 1ｍ以上空ける」もしくは「隣席及

び対面席との間にアクリル板等のパーティションによる仕切りを設ける」のどちらかの方法で飛

沫感染対策を実施してください。 

＊会話時はマスク着用の上、真正面での会話を避け、できるだけ対人距離を 1ｍ以上保つよう対

策を講じてください。 

＊できるだけ短時間で開催できるようご協力をお願いいたします。（本番時間は最大 2時間まで

となります。） 

＊原則、席配置の入れ替え等がない固定席としてください。（着席方式、もしくはビュッフェ等

でも着席方式でお願いいたします。立食パーティーは原則、不可となります。） 

＊ブッフェの際は導線を一方向とし、利用者が交錯しないよう留意してください。 

＊大皿盛りを避け、個々に提供するか、もしくは飲食発注先の従業員が取り分けるスタイル（取

り分けの際は必ず使い捨て手袋等を着用）としてください。 

＊食器等の共用、お酌、回し飲み等は禁止してください。また、箸やスプーンなどは据え置かず

料理提供時に個別に提供してください。 

＊できるだけ共用の調味料やポットなど、常置物がないように対策を講じてください。 

＊BGM等は音量を下げ、大声での会話を避けるよう掲示等により注意喚起を行ってください。 

 

② 懇親会や会食等の飲食提供は本施設登録企業へのご発注が原則となっております。登録企業

の業種（ホテル・飲食店・弁当製造業等）各にも業種別ガイドラインが設定されておりま

す。発注の際には発注先に業種別ガイドラインをご確認いただき、それらを遵守したかたち

で提供するようお願いいたします。 

③ 宮城県・仙台市など自治体の要請に従って飲食・酒類提供を実施してください。 

④ 飲食・酒類を提供する場合には、飲酒に伴う大声等を防ぐ対策の徹底をお願いいたします。 

⑤ カラオケ、ライブ、ダンス、ショー、余興等は原則、禁止とします。 

⑥ 大声での発声、密になっての飲食が見受けられ、本施設として感染症のリスクが非常に高い

と判断した場合は、中止をお願いする場合もございますのでご了承ください。 

 

https://miyagi-ninsho.jp/assets/img/853700_20211001.pdf

